HASZNALATI UTMUTATO

EZ A TAJEKOZTATO FONTOS INFORMACIOKAT TARTALMAZ A TERMEK
HASZNALATAVAL ES A BIZTONSAGI TUDNIVALOKKAL KAPCSOLATBAN. KERJUK,
FIGYELMESEN OLVASSA EL, ES ORIZZE MEG KESOBBI TAJEKOZODAS CELJABOL.
A KONTAKTLENCSEK ILLESZTESET MINDEN ESETBEN SZEMESZETI
SZAKEMBERNEK KELL ELVEGEZNIE. A KONTAKTLENCSEK MEGFELELO
HASZNALATA ERDEKEBEN FELTETLENUL KOVESSE A SZEMESZETI SZAKEMBER
UTMUTATASAIT, VALAMINT A TERMEKINFORMACIOBAN LEVO OSSZES UTASITAST.

TERMEKAZONOSITAS (Név)

. Szférikus lencsék:
o FOCUS™ DAILIES™ (nelfilcon A) egynapos kontaktlencsék
Egész napos kényelem DD02
o DAILIES™ AquaComfort™ Plus (nelfilcon A) egynapos kontaktlencsék
DDO03

. Térikus lencsék:

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A) egynapos kontaktlencsék
DDO3T

. Multifokalis lencsék:
o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A) egynapos
kontaktlencsék DDO3MF

TERMEKLEIRAS

A lencse anyaga koriilbeliil 69% vizet és 31% nelfilcon A polimert (N-formil-metil-akrilamiddal
részlegesen acetalozott polivinil-alkohol) tartalmaz, magas viztartalmd, nem-ionos hidrogél.

. A lencsék anyagahoz [ftalocianin(2-)] -réz szinezéket adtak, amely széltél szélig
vildgoskékkeé teszi a lencsét (kezelési szinezet) a jobb lathatésag és kezelhetéség
céljabol.

. A térikus (nelfilcon A) kontaktlencsék nyomtatasi jeldlései ftalocianin-zold szint
tartalmaznak.

TECHNIKAI TELJESITMENYJELLEMZOK

A lencse tulajdonsagai
. Refraktiv index (hidratalt): 1,38

. Spektralis fényateresztd képesség:
o FOCUS™ DAILIES™
o DAILIES™ AquaComfort™ Plus

Nem kerllt meghatarozasra

294%T 610 nm-nél a -0,50 D és
-6.00 D teljesitménytartomany kozott;
az érték a toréerotol fliggben valtozik
o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric >92%T 610 nm-nél

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal =92%T 610 nm-nél a-10,00 D LO és

+6.00 D Hi lteljesitménytartomany kozott;

]az érték a toréerétdl fliggden valtozik
. Lathato fény ateresztéképesség:

o FOCUS™ DAILIES™ 95% + 5%

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus 95% + 5%

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric 97% +3% 1 -5%

o DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal 97% + 3% / -5%, -10,00 D LO és
+6,00 D Hi teljesitménytartomanyon
beliil; a téréerétél figgéen valtozik

e Oxigénateresztd képesség (Dk): 26 x 10" (cm?/s) (ml Oz /ml x Hgmm),
35°C-on mérve (Fatt, szegélyhatas korrigalt)

. Viztartalom: 69% (tdmeg%) normal séoldatban

Rendelkezésre allo ler P éterek
FOCUS™ DAILIES™ egynapos kontaktlencsék

. Bazisgorbiilet: 8,6 mm
o Atmérs: 13,8 mm
e  Torberdk: Minusz: -0,50 D-tdl -6,00 D-ig (0,25 D |épéskdz)
-6,50 D-tol -10,00 D-ig (0,50 D lépéskoz)
Plusz:  +0,50 D-tol +6,00 D-ig (0,25 D Iépéskoz)
. Kozépvastagsag: 0,10 mm -3,00 D-nal (a téréerétdl fliggéen valtozik)
DAILIES™ AquaComfort™ Plus egynapos kontaktlencsék

. Bazisgorblilet: 8,7 mm

o Atmérs: 14,0 mm

. Toréerok: Minusz: -0,50 D-tol -6,00 D-ig (0,25 D Iépéskéz)
-6,50 D-tol -15,00 D-ig (0,50 D lépéskoz)

Plusz: +0,50 D-tol +6,00 D-ig (0,25 D lépéskoz)

+6,50 D-tol +8,00 D-ig (0,50 D lépéskoz)

. Kozépvastagsag: 0,10 mm -3,00 D-nal (a téréerétdl fliggben valtozik)

DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric egynapos kontaktlencsék

. Bazisgorbiilet: 8,8 mm
o Atmeérs: 14,4 mm
e TorGerdk: +4,00 D-tol +0,25 D-ig (0,25 D lépéskdz)
Cilinder: -0,75 D, -1,25 D, -1,75 D
Tengely: 10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°, 170°, 180°
Cilinder: -2,25 D
Tengely: 10°, 20°, 160°, 170°, 180°

Plantdl -6,00 D-ig (0,25 D Iépéskoz)

Cilinder: -0,75 D, -1,25 D, -1,75 D

Tengely: 10°-t6l 180°-ig (teljes kor, 10° Iépéskoz)

Cilinder: -2,25 D

Tengely: 10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°, 170°, 180°

-6,50 D-tdl -8,00 D-ig (0,50 D lépéskoz)

Cilinder: -0,75 D, -1,25 D, -1,75 D

Tengely: 10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°, 170°, 180°
Cilinder: -2,25 D

Tengely: 10°, 20°, 160°, 170°, 180°

-8,50 D-tol -9,00 D-ig (0,50 D lépésksz)
Cilinder: -0,75D, -1,25 D, -1,75 D
Tengely: 10°, 20°, 70°, 80°, 90°, 100°, 110°, 160°, 170°, 180°

. Koézépvastagsag: 0,10 mm -3,00 D-nal (a téréerétdl figgden valtozik)

DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal egynapos kontaktlencsék

. Bazisgorblilet: 8,7 mm

o Atmérs: 14,0 mm

e  Torberok: +6,00 D-tol -10,00 D-ig (0,25 D lépéskoz)
ADD: LO, MED, HI

. Kbézépvastagsag: 0,10 mm -3,00 D-nal (a téréerétdl figgden valtozik)

HATASMECHANIZMUS (Miikédési elv)

Amikor a kezelési szinezettel ellatott nelfilcon A egynapos kontaktlencse hidratalt, és azt
felhelyezziik a szaruhartyara, a lencse torékdzegként mikodik, ami a fénysugarakat a
retinara fokuszalja.

RENDELTETES / RENDELTETESSZERU HASZNALAT
A kezelési szinezettel ellatott nelfilcon A lagy kontaktlencsék egyszeri hasznalatra

alkalmasak a szemre helyezve, egészséges szem( személyeknél, akiknek szemészeti
szakember altal meghatéarozott és illesztett lataskorrekciora van szlikséguk.

Az egyes lencsetipusok (modellek) rendeltetésszerii hasznalata

Lencsetipus . . 2
(Modell) Rendeltetésszerii hasznalat (a szemre helyezve)
Szférikus A refrakltyl'y ametropia (midpia és hiperopia) optikai
korrekcioja
- A refraktiv ametrépia (midpia és hiperdpia), valamint az
Térikus - .
asztigmia optikai korrekcidja
Multifokalis A prfesbit?pﬁa c?ptikai’ kF)rrekciéja refr’ak'tll'v ametrépia (midpia
és hiperopia) jelenlétében vagy anélkul

CELCSOPORTOT ALKOTO PACIENSEK

A kezelési szinezettel ellatott nelfilcon A lagy kontaktlencsék célcsoportjat azok az
egészséges szemi személyek alkotjak, akiknek lataskorrekciéra (midpia, hiperépia,
asztigmia és/vagy presbidpia) van sziikségiik; akiknek a szemére megfeleléen illeszthet6 az
eszkdz; illetve akik képesek megérteni és be tudjak tartani a hasznalattal kapcsolatos
viselési, apolasi és biztonsagossagi eléirasokat (vagy van olyan gondozojuk, aki megteszi
ezt helyettiik). A kontaktlencséket altalaban felnéttek és tizenévesek viselik. Gyermekek csak
képzett szemészeti szakember felligyelete, illetve sziil6i feligyelet mellett viselnek
kontaktlencsét.

KLINIKAI ELONYOK

A kezelési szinezettel ellatott nelfilcon A kontaktlencsék a szemészeti szakember altali
javaslatnak és illesztésnek megfeleléen alkalmazva optikai korrekciot biztositanak a szemen
midpia, hiperdpia, asztigmia és/vagy presbidpia esetén.

A dioptrias kontaktlencsék funkcionalis elényoket biztositanak a szemiiveggel szemben
azaltal, hogy javitjak a periférias (széli) latast, valamint a két szem toréerejének eltérése
esetén minimalizakjak az ebbdl eredé képméretbeli kiilbnbséget.

JAVALLATOK

A FOCUS™ DAILIES™ és DAILIES™ AquaComfort™ Plus (nelfilcon A) egynapos
kontaktlencsék a refraktiv ametrépia (midpia és hiperépia) optikai korrekcidjara
szolgalnak, nappali viselettel, egészséges szem(, nem afakias személyeknél, legfeljebb
1,50 dioptrias (D) asztigmiaval, amely nem befolyasolja a latasélességet.

A DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric (nelfilcon A) egynapos kontaktlencsék a refraktiv
ametropia (midpia és hiperopia) optikai korrekcidjara szolgalnak, nappali viselettel,
egészséges szemi, nem afakias személyeknél, ahol az asztigmia legfeljebb 6,00
dioptrias (D).

A DAILIES™ AquaComfort™ Plus Multifocal (nelfilcon A) egynapos kontaktlencsék —
refraktiv ametrépia (midpia és hiperdpia) mellett, vagy anélkil — a presbidpia optikai
korrekciojat igyényl6, egészséges szemi, nem afakias személyeknek javasoltak, nappali
viseletre, akiknek legfeljebb +3,00 dioptrias (D) olvasasi addiciéra van sziikséglik,
legfeljebb 2,00 dioptrias (D) asztigmiaval, amely nem befolyasolja a latasélességet.

A nelfilcon A egynapos kontaktlencsék egyszer hasznalatosak, kizarélag nappali,
eldobhat¢ viseletre alkalmasak (kevesebb, mint 24 ébrenléti 6ra esetén). A lencséket nem
szabad tisztitani vagy fert6tleniteni, egyszeri hasznalat utan el kell dobni.



ELLENJAVALLATOK (Mikor ne hasznalja)

Bizonyos egészségi allapotok vagy koérnyezeti tényez6k esetén nem szabad
kontaktlencsét viselni. Az alabbi allapotok a kontaktlencsék biztonsagos viselését
gatolhatjak, vagy befolyasolni tudjak:

. Allergias, gyulladasos, fertéz6 vagy irritalé elvaltozasok a szemben, a szem kornyékén
vagy a szemhéjon

. Nem megfeleld konnyfilm (szaraz szem)

. Szaruhartya-hipoesztézia (csokkent szaruhartya-érzékenység)

. Barmely olyan gydégyszer hasznalata, amely ellenjavallt vagy zavarja a kontaktlencse
viselését, beleértve a szemgydgyszereket is

. Barmilyen szisztémas betegség, amely sulyosbithatja vagy zavarhatja a kontaktlencse
viselését

. Ha a szem bevordsodik vagy irritélcio jelentkezik

Kimondottan ezek az allapotok vagy mas tényezok észlelése esetén forduljon az Onnel
foglalkoz6 szemészeti szakemberhez.

FIGYELMEZTETESEK

. Egynapos lencsék nem javallottak éjszakai viseletre. A nelfilcon A lencséket alvas
kdzben nem szabad viselni.

. Sulyos szemproblémak, példaul szaruhartyafekélyek (ulcerativ keratitisz) alakulhatnak
ki gyorsan, ami latasvesztéshez vezethet.

. A kontaktlencse-viselés megndveli a szemfertézések kialakulasanak a kockazatat. A
lencsék alvas kdzbeni viselése és/vagy a dohanyzas még inkabb ndveli a
szaruhartyafekély kockazatat a kontaktlencsét hasznalok kérében.'?

. A pacienst tajékoztatni kell arrél, hogy ha kellemetlen érzést tapasztal a szemében,
idegentestet érez benne, tulzottan kénnyezik, latdszavarai vannak, vorés a szeme, vagy
mas szemproblémat észlel, azonnal tavolitsa el a lencséket, és haladéktalanul forduljon
szemészeti szakemberhez.

. A kontaktlencsékkel és a lencseapolasi termékekkel kapcsolatos problémak komoly kart
tehetnek a szemben. A lencsék és a lencseapol6 szerek megfelelé hasznalata
érdekében a kontaktlencsét visel6k feltétlenlil kdvessék a szemészeti szakember
utmutatasait, valamint a termékinformacioban levé 6sszes utasitast.

OVINTEZKEDESEK
Specialis ovintézkedések szemészeti szakemberek szamara:

. A megfelel6 lencsetipus és a paraméterek kivalasztasakor a szemészeti
szakembereknek a lencse dsszes olyan jellemzéjét figyelembe kell vennilik, amely
hatassal lehet a lencse teljesitményére és a szem egészségi allapotara, ideértve az
oxigénatereszt6 képességet, a centralis és periférias vastagsagot, illetve az optikai zéna
atmérgjét is.

. Az illesztési és diagnosztikai célu probalencséket egyszeri hasznalat utan ki kell dobni,
és nem szabad Ujra felhasznalni paciensrél paciensre.

. A paciens szemének az egészségi allapotat és a szemre kerdlt lencse teljesitményét a
kezelést el6iré szakembernek az elsé felhelyezéstdl kezdve gondosan ki kell értékelnie,
és folyamatosan figyelemmel kell kisérnie.

. Fluoreszceint, ami egy sarga festék, nem szabad hasznalni, amig a lencsék a szemen
vannak. A lencsék abszorbeadljak ezt a festéket, és elszinezédnek.

. Eléfordulhat, hogy azok a paciensek, akik a presbidpia korrigalasa érdekében viselnek
kontaktlencsét, nem érik el a legjobban korrigalt Iatasélességet a tavoli, illetve a kozeli
latés vonatkozasaban. A latassal kapcsolatos sziikségletek egyénfiiggbek, és
figyelembe kell venni 6ket ahhoz, hogy a legmegfelelébb tipust lencsét lehessen
kivalasztani az adott paciens szamara.

. Cukorbetegek esetében csokkent szaruhartya-érzékenység allhat fenn. Az 6
szaruhartyajuk sérilékenyebb lehet, illetve nem olyan gyors és teljes a gyégyulasuk,
mint azoké, akik nem cukorbetegek.

. Terhesség idején vagy oralis fogamzasgatlok szedésekor valtozasok jelentkezhetnek a
latés vagy a lencsetolerancia tekintetében. A paciensek figyelmét fel kell hivni erre.

. A szemészeti szakemberek mondjak el a pacienseiknek, hogy szemvorosddés vagy
szemirritacio esetén azonnal tavolitsak el a lencséket.

. A paciensnek, mielétt tavozik a szakembert6l, képesnek kell lennie arra, hogy
haladéktalanul kivegye a lencséket, vagy rendelkezésére kell hogy alljon valaki, aki el
tudja tavolitani a lencséket a szemérdl.

. A szem egészségének a folyamatos megoévasa érdekében a paciensnek rendszeres
szemvizsgalatokra lesz sziiksége. Az Alcon javasolja, hogy a paciensek legalabb
évente egyszer, vagy akar gyakrabban is, keressék fel a velik foglalkozé szemészeti
szakembert a téle kapott irdnymutatasnak megfeleléen.

Elévigyazatossagi elvek a lencsék kezelését és viselését illetGen:

. Naponta ellendrizze, hogy jol with egészségesnek néz-e ki a szeme, kényelmes-e a
lencséje, és hogy élesen lat-e.

. Ne hasznalja a terméket, ha a blisztercsomagolas megsériilt, vagy nem zar tokéletesen.
Ez termékszennyez&dést okozhat, ami sulyos szemfertézéshez vezethet.

. Ha blisztercsomagolast véletlenil kinyitotta felhasznalasi szandéka elétt, akkor ezt a
terméket el kell dobni. A termék szennyezédhet, ami sulyos szemfert6zéshez vezethet.

e Aszemeinek egészsége és biztonsaga érdekében a lencse viselési litemezését a
szermészeti szakember kell, hogy meghatarozza.

« Anelfilcon A lencséket nem szabad tisztitani vagy fertétleniteni, egyszeri hasznalat utan
el kell dobni. Az Ujrafelhasznalas novelheti a fertézés vagy a anyag elfaradasa okozta
lencsehiba kockazatat.

. Soha senkivel ne hasznaljon kdzdsen kontaktlencsét, mert az esetlegesen atadott
mikroorganizmusok sulyos szembetegségeket okozhatnak.

. Ugyeljen ra, hogy a kontaktlencsék soha ne érintkezzenek nem steril folyadékkal
(példaul csapvizzel vagy nyallal), mert ez mikrobidlis szennyezédéshez vezethet, ami
maradandé szemkarosodast okozhat.

. Mielétt kontaktlencsét viselne sportolaskor, pl. Uszas vagy mas vizes tevékenységek
kézben, beszéljen az Onnel foglalkozé szemészeti szakemberrel. Ha kontaktlencsét
viselve vizzel (vagy mas, nem steril folyadékkal) érintkezne, mint példaul uszas,
vizisielés vagy jakuzzi esetén, akkor megndvekedhet az okularis fertézés veszélye,
ideértve, de nem kizardlagosan, az acanthamoebaa keratitiszt is.

. Tavolitsa el és dobja ki a lencséket, ha azok artalmas vagy irritalé géznek vannak
kitéve.

e Akiszaradt vagy sériilt kontaktlencsét dobja ki. Cserélje ki friss, Uj lencsére.

*  Akontaktlencsét visel6knek javasoljuk, hogy a vellik foglalkoz6 szemészeti szakembert
a téle kapott Utmutatasnak megfeleléen, de évente legalabb egyszer keressék fel.

. Tajékoztassa a munkaltatéjat, hogy kontaktlencsét visel, kiilondsen, ha a munkakore
megkivanja a védészemiiveg hasznalatat.

. irja fel mindkét szemére vonatkozéan a megfelel6 lencsedioptria-értéket. A lencsék
felhelyezése elétt ellenérizze, hogy az egyes féliacsomagolasokon feltiintetett
lencsedioptria-érték helytallo-e az adott szemet illetéen.

. Ne cserélje le a lencse tipusat vagy egyéb paramétereit anélkiil, hogy el6tte egyeztetett
volna egy személszeti szakemberrel.

. Ha hosszabb ideig nem viselt lencsét, egyeztessen a szemészeti szakemberével miel6tt
Ujra hasznalni kezdené.

. Szappanok, testapolok, krémek, kozmetikumok vagy dezodorok hasznalatakor legyen
ovatos, mert érintkezésbe kertilve a kontaktlencsével, irritaciot okozhatnak.

. A lencséket sminkelés elétt helyezze fel, és a smink lemosasa el6tt tavolitsa el.

. Mindig tartson maganal tartalék lencsét, vagy legyen Onnél pétszemiiveg.

. Ne hasznélja a lencséket a lejarati id6 utan.

NEMKIVANT HATASOK (Lehetséges problémak és a teendék)

A kontaktlencse viselésekor problémak is adédhatnak, ami el6szor a kdvetkezd jelek és
tlinetek egyikében vagy azok halmozédasaban nyilvanulhat meg:

. Mintha valami belement volna a szembe (idegentestérzés)
. Kényelmetlen a lencse

. Vorés a szem

. Fényérzékenység (fotofébia)

. Eg6, szaro, viszketd érzés vagy kénnyezés

o Alatasélesség gyengilése

. Szivarvany vagy fényudvar észlelése a fények kortl

. Fokozott szemvaladékozas

. Diszkomfortérzet vagy fajdalom

. Sulyos vagy allandoésult szemszarazsag

A fenti tiinetek figyelmen kivll hagyasa még sulyosabb komplikaciéokhoz vezethet.

TEENDOK PROBLEMA ESETEN

. Ha a felsorolt tiinetek barmelyike jelentkezik, azonnal tavolitsa el a lencsét (lencséket)
. Nézze meg az érintett szemét/szemeit a tikérben, hogy észlel-e valami szokatlant.

o Ha a diszkomfort vagy egyéb probléma a lencse eltavolitdsaval megsziint,
helyezzen fel egy Uj lencsét.
o Ha a probléma az uj lencse felhelyezését kovetden ismételten visszatér, azonnal

tavolitsa el a lencsét (lencséket) és minél hamarabb konzultaljon illesztéjével.

llyen esetben sulyos allapot — példaul fertézés, szaruhartyafekély (ulcerativ keratitisz) vagy
szivarvanyhartya-gyulladas — is fennallhat. Ezek az allapotok rohamosan sulyosbodhatnak,
és tartds latasvesztéshez vezethetnek. A kevésbé sulyos allapotokat is, mint a hamhiany,
hamfestédés, bakterialis kétéhartya gyulladas kezelni kell a komplikaciok elkerilése
érdekében.

. Az alkalmi szarazsag tlinetei néhany erételjes pislogassal vagy a lagy
kontaktlencsékhez jovahagyott kontaktlencse-nedvesité cseppekkel enyhithetéek. Ha a
szérazsag tartésan fennall, konzultaljon az Onnel foglalkozé szemészeti szakemberrel.

. Ha a lencse feltapad a szemre (nem mozdul), alkalmazzon néhany csepp
kontaktlencse-nedvesit6 oldatot, és varja meg, amig a lencse szabadon kezd mozogni
a szemen. Ha a probléma tartésan fennall, konzultaljon az Onnel foglalkozé szemészeti
szakemberrel.

. Ha a lencse nem a szem kdzepén helyezkedik el, az alabbi médszerekkel talan
visszahelyezhetd kdzépre:

o Csukja be szemét, és dvatosan masszirozza a lencsét a helyére, vagy
o nézzen a lencse iranyaba, és pislogjon évatosan, vagy
o enyhe nyomast kifejtve az ujjaval az alsé vagy a fels6 szemhéj szélére, tolja ra

finoman az elmozdult lencsét a szaruhartyara.

. Ha a lencse elszakad a szemen, 6vatosan tavolitsa el a darabjait, 6sszecsippentve ket
oly médon, ahogy normal esetben is eltavolitana egy lencsét. Ha ugy tlinik, hogy a
lencsedarabokat nem konny eltavolitani, vigyazzon, nehogy a szemszovetet
csippentse dssze. Oblitse steril sooldattal, és probalia meg ujbdl eltavolitani a lencse
darabjait. Ha ez sem segit, kérjen segitséget szemészeti szakembertdl.

Altalanos vészhelyzetek:

Ha barmilyen vegyszer (haztartasi termék, kertészeti oldat, laboratériumi vegyszer stb.)
fréccsenne a szembe:

e Azonnal dblitse ki a szemét séoldattal vagy csapvizzel.
. Tavolitsa el és dobja ki a lencsét, és azonnal forduljon szemészeti szakemberhez, vagy
haladéktalanul keressen fel egy korhazi slirgésségi osztalyt.

SULYOS ESEMENYEK JELENTESE

Minden sulyos eseményt, ami ennek az eszk6znek a hasznalataval kapcsolatos, jelenteni
kell az Alcon Laboratories Inc.-nek:

EU - Lépjen kapcsolatba a helyi képviselettel vagy az Alcon disztributoraval
Email: ga.complaints@alcon.com

Weboldal: https://www.alcon.com/contact-us

A sllyos eseményeket az On tagallamanak orvostechnikai eszkdzdkkel kapcsolatosan
illetékes hatésaga felé is jelenteni kell.



HASZNALATI UTMUTATO

A betegeknek minden nap egy Uj lencsét kell felhelyeznilik, amit a napi viselési id6szak
végén el kell dobni.

LENCSEKEZELESI UTASITASOK

. Mielétt a kontaktlencsékhez nyulna, mindig alaposan mossa meg és oblitse le a kezét,
majd pedig tiszta, szoszmentes t6rolk6zével tordlje teljesen szarazra.

. Felnyitas el6tt dvatosan razza fel a blisztercsomagolast.

. Vegye ki a lencsét a blisztercsomagolasbdl tgy, hogy évatosan a tenyerébe boritja.

. Ellendrizze, hogy a lencse nincs-e kifordult allapotban, illetve, hogy az adott szemhez a
megfeleld lencse éll-e rendelkezésre.

. Felhelyezés elétt alaposan vizsgalja meg a lencséket.

. Ne helyezzen fel sériilt vagy szennyezett lencsét.

LENCSEFELHELYEZESI UTASITASOK

. Mielétt a kontaktlencsékhez nyulna, alaposan mossa meg és oblitse le a kezét, majd
pedig tiszta, sz0szmentes torélkozével tordlje teliesen szarazra.

. Helyezze a lencsét a tiszta és szaraz jobb vagy bal mutatéujja hegyére. Helyezze
ugyanannak a kezének a kdzépsé ujjat az als6 szempillai kozelébe, és hizza le az alsé
szemhéjat.

. A masik kezének az ujjaival huzza fel a fels6 szemhéjat.

. Helyezze a lencsét kdzvetleniil a szemre (a szaruhartyara), majd finoman forgassa el
az ujjat a lencsérol.

. Nézzen lefelé, és lassan engedje el az alsé szemhéjat.

. Nézzen egyenesen el6re, és lassan engedje el a felsé szemhéjat.

. Pislogjon 6vatosan.

LENCSEKIVETELI UTASITASOK

. Alaposan mossa meg és Oblitse le a kezét, majd pedig tiszta, szoszmentes torolk6zével
tordlje teljesen szarazra.

. Pislogjon nagyot néhanyszor.

. Mikdzben felfelé néz, az ujjbegye segitségével csusztassa le a lencsét a szem fehér
részére.

. A mutato- és a hivelykujj 6vatos 6sszecsippentésével tavolitsa el a lencsét. A szem
szOvetét ne csippentse Ossze.

. Ha a lencse nehezen tavolithato el, alkalmazzon lubrikalé- és nedvesitécseppeket,
majd néhany perc mulva probalkozzon Ujra.

. Soha ne hasznaljon csipeszt, tapaddkorongot, éles targyat vagy a kérmét a lencsék
eltavolitasahoz a lencsetartobdl vagy a szemérdl.

LENCSEAPOLO OLDATOK

A nelfilcon A nappali, eldobhaté viseletli lencséket nem tervezték lencseapol6 rendszerekkel
val6 hasznalatra. Ezek a lencsék egyszer hasznalatosak, nappali, eldobhatd viseletre.
Tisztitasa vagy fert6tlenitése nem lett el6latva, és az egyszeri hasznalat utan ki kell dobni.
Legyen mindig elérhet6 cserelencséje vagy tartalék szemivege.

Ha problémat tapasztal a lencse eltavolitasa kdzben (a lencse elcsuszott, vagy sérilt),
olvassa el a TEENDOK PROBLEMA ESETEN c. részt fentebb.

ARTALMATLANITAS ES UJRAHASZNOSITAS

A kontaktlencséket és a blisztercsomagolas zar6 fedélapjat dobja a hulladékgydjtébe, ne a
WC-be vagy a mosdo lefolydjaba. A kartondoboz-csomagolast és a blisztercsomagolas
polipropilén (PP) burkat a hulladékgyijtébe kell dobni, vagy a helyi hulladékkezelési
Utmutatasok szerint Ujra kell hasznositani.

A CSOMAGOLAS TARTALMA (KISZERELES)

Mindegyik lencse foliaval lezart miianyag blisztercsomagolasban kertil forgalomba, amely
izotonias, foszfat-acetattal pufferelt sdoldatot tartalmaz, és gézzel sterilizalt. A Focus™
DAILIES™ csomagolas tarolasi séoldata legfeliebb 0,02% Poloxamert tartalmazhat. A
DAILIES™ AquaComfort™ Plus, a DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric, és a DAILIES™
AquaComfort™ Plus Multifocal csomagolas tarolasi séoldata polietilénglikolt (PEG) és hidroxi-
propil-metil-cellulézt (HPMC) tartalmaz, és legfeljebb 0,05% Poloxamert tartaimazhat.

A termék blisztercsomagolasan jeldlt lencse paraméterek kozott feltiintetésre kerll a
bazisgorbllet, az atmérd, a dioptrias toréerd, a cilinder és a tengely/axis (adott esetben) és
az ADD teljesitmény (adott esetben), akarcsak a gyartasi tételszam, a gyartasi datum és a
lejarati datum. A csomagolasi cimkén ezek mellett elérhetd lehet a termékkad is: DD02 a
FOCUS™ DAILIES™ esetén, DD03 a DAILIES™ AquaComfort™ Plus esetén, DDO3T a
DAILIES™ AquaComfort™ Plus Toric esetén, vagy DDO3MF a DAILIES™ AquaComfort™ Plus
Multifocal esetén.

A nelfilcon A lencsék sterilizava, 5 db, féliaval lezart blisztert tartalmazé csikok formajaban,
legfeljebb 100 db, egyesével lezart kontaktlencsét tartalmazoé kartondobozokban keriilnek
forgalomba.
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A KiSEROIRATOKBAN ELOFORDULO ROVIDITESEK ES SZIMBOLUMOK
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BC Bazisgorblilet
DIA Atmérs
PWR Toéréerd
D Dioptria (a lencse toréereje)
Bal
R Jobb
ADD Addicios érték
MAX ADD Maximalis, tényleges addicios érték
CYL AXIS Cilinder és tengely
LO Alacsony
MED Kozepes
HI Magas

A csomagolasi hulladékkal kapcsolatos engedély jele
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EXP Lejarati datum

Egyszeres sterilgat-rendszer

Gézzel sterilizalt
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Kétbetlis nyelvkdd (példa: English)

Figyelmeztetés

Olvassa el a hasznalati utmutatot

Ne haszndlja, ha a blisztercsomagolas sértilt

Gyarté

Gyartasi datum

Orvostechnikai eszk6z

Meghatalmazott képviselé az Eurépai K6zosségben
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Figyelem: Az amerikai (USA) szdvetségi torvények
értelmében ez az eszkdz csak engedéllyel rendelkez6
szemészeti szakember altal, vagy annak megrendelésére
forgalmazhato
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